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Vejledning om kontanthjalpsloft og 225 timers reglen 2.juni 2016
Du modtager dette brev, fordi du modtager kontanthjaelp, Sagsnr.:
uddannelseshjaelp eller integrationsydelse, og derfor er omfattet af de Sagsbehandler:

nye regler om kontanthjselpsloft og 225 timers-reglen.

Kontanthjeelpsloftet T,
Mobil
Det betyder kontanthjelpsloftet for dig Fax

De nye regler om kontanthjesipsloftet betyder, at der er en greense for,
hvor meget du samlet kan modtage i

0 kontanthjeelp, uddannelseshjeelp eller integrationsydelse,
0 seerlig stette til boligudgifter samt
1 boligstatte.

Hvis din samlede hjeelp (alle tre ydelser ovenfor) er hgjere end det
kontanthjeelpsloft, som gzelder for dig, vil din saerlige stgtte ogleller
boligstatte blive sat ned.

Du vil senest september 2016 fa en afgarelse fra kommunen om, hvilket
kontanthjeelpsloft, der geelder for dig. Sidst i detite brev er en oversigt
over de forskellige kontanthjeelpsiofter,

Din integrationsydelse, uddannelses- eller kontanthjaelp bliver ikke ned-
sat, som felge af kontanthjeslpsloftet. Kontanthjeslpsloftet far forst
betydning for, hvad du far udbetalt fra den 1. oktober 2016. Din
boligstette og/eller saerlige stgtte kan derfor ikke blive sat ned inden da
pa grund af kontanthjaelpsloftet.

Du bliver ikke bergrt af kontanthjaslpsloftet, hvis du ikke far seerlig stetie,
og der ikke udbetales boligstatte til din husstand.

Du far naermere besked om din boligstatte og saerlige statte i
september 2016

Du vil i september maned 2016 fa en afgerelse fra Udbetaling Danmark, Abningstid
hvor der star, hvor meget du kan forvente at fa udbetalt i boligstette og

. o Mandag-onsdag kl. 10-15
seerlig stetie for oktober maned.

Torsdag kl. 10-17
Fredag kl. 10-13



Udbetaling Danmark vil modtage de ngdvendige oplysninger fra
kommunen, herunder grasnsen for hvor meget du kan fa udbetalt |
samlet hjzelp. Oplysningeme bruger Udbetaling Danmark til at afgare,
hvor meget du kan fa udbetalt | boligstatte elier szerlig statte. Du vil fa
brev fra Udbetaling Danmark, nar der sker aendringer i dine forhold, som
har betydning for, hvor meget du kan fa udbetalt i boligstatte og serlig
statte.

Du far ferst besked i september 2018, fordi din situation kan na at sendre
sig i de nasste maneder.

Storre gevinst ved arbejde

Hvis du tager arbejde — selv i fa timer — far du dels en indtasgtsfremgang
og samtidig kan du fa udbetalt mere af den boligstatte eller seerlige
statte, du matte have mistet pa grund af kontanthjeelpsiofiet.

Undtagelser fra kontanthjelpsloftet

Der er situationer, hvor din boligstette og seerlig stette undtages fra
kontanthjeelpsloftet. Det gaelder, hvis du eller en person, du bor sammen
med

(1 far boligstatte efter reglerne for staerkt bevaegelseshaammede.

1 far boligstette efter reglerne for personer, der modtager degn-hjzeip
efter serviceloven.

0 er visiteret til og anvist en almen seldrebolig eller lignende boligtype p&
grund af en fysisk eller psykisk funktionsevnenedsatialse.

0 far boligydelse og er anvist en almen zldrebolig eller lignende
boligtype af kommunen.

225 timers reglen

Det betyder 225-timersregien for dig

225-timersreglen har betydning for dig, hvis du og/eller din eventuelle
agtefeelle har modtaget integrationsydelse, uddannelses- eller
kontanthjeslp i sammenlagt 1 ar eller derover inden for de seneste 3 ar.
Det vil vaere et krav, at du lgbende opfylder kravet om, at du har arbejdet
225 timer inden for de seneste 12 kalenderméaneder.

Hvis du aktuelt ikke har en arbejdsevne, der ger dig i stand til at arbejde
225 timer inden for 12 méaneder, er du undtaget fra reglen. Det er
kommunen, der vurderer om du er undtaget.

Hvis du ikke arbejder de 225 timer, kan din kontanthjeelp, integrations-
ydelse eller uddannelseshjzlp blive sat ned. Er du gift, kan du miste din
uddannelses- eller kontanthjeelp helt.

Varsling for 225-timersreglen

Kommunen skal varsle dig senest et halvt ar fgr den dato, hvor du
risikerer at miste eller fa din ydelse nedsat pa grund af 225-timers-
reglen.



Overgangsreglen

Fra 1. oktober 2016 til 31. marts 2017 gaeider en overgangsregel. Den
betyder, at du lsbende skal have haft 113 timers arbejde inden for de
seneste 6 maneder, for at modtage fuld kontanthjaslp, uddannelseshjaslp
eller integrationsydelse. Pr. 1. okiober 2016 skal du derfor have arbejdet
113 timer i perioden efter 1. april 2016. | overgangsperioden skal du
varsles senest 3 maneder for den dato, hvor du risikerer at miste eller fa
din ydelse nedsat. Det vil sige, at du vil mod-tage et varsfingsbrev inden
1. juli. 20186, hvis du risikerer at miste eller f& din hjselp nedsat allerede
fra oktober maned 2016.

Hvis du vil vide mere

Du kan lsese mere om kontanthjaipsloftet og 225 timers reglen pa:
borger.dk/Sider/Kontanthjaelpsloftet.aspx
borger.dk/Sider/225-timersreglen-ugifte.aspx
borger.dk/Sider/225-timersreglen-aegtepar.aspx

Hvis du har spergsmal til kontanthjzelpsloftet eller 225 timers
reglen, kan du kontakte Borgerservice, Ydelsesomradet, 46113230

Venlig hilsen

Borgerservice, Ydelsesomradet
Pvergdvej 2

2840 Holte

TH. 46 11 32 30



Treeder | kraft den 1. april 2016

Krav om 225 timers arbejde

Nar du modtager kontanthjzip, uddannelseshjaelp eller integrationsydelse

Hvis du har modtaget kontanthjeslp, uddannelses- Ordningen treeder i kraft i tre faser (se flustration}
hizelp eller integrationsydeise i sammenlagt 1 &r Den 1. oktober 2016 skai du opfylde et krav om
i lebet af de sidste 3 &r, skal du fremover arbejde mindst 113 timers arbejde i perioden fra 1. april

mindst 225 timer om &ret. Eilers kan din ydelse blive 2016 til 1. oktober 2016.
sat ned, og hvis du er gift, kan den helt bortfalde. )
Kun almindeligt ustettet arbejde teeller med. Virk- Frem til den 31. marts 2017 skal du lebende opfylde

somhedspraktik og lentilskud teeller ikke med. et krav om mindst 113 timers arbejde inden for de
seneste 6 kalendermaneder.

Fra den 1. april 2017 skal du lebende opfyide et
krav om mindst 225 timers arbejde inden for de
seneste 12 kalenderméaneder.

Bermmik overgangsordning frem il 1. apri 2017
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Frem til denne dato skal du Iobende opfyide et krav om
113 timers arbejde inden for de seneste 6 maneder. Fra
og med den 1. april 2017 skai du lsbende opfyide et krav
-om 225 timers arbejde inden for de seneste 12 maneder.
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Traader i kraft den 1. april 2016

Hvis du ikke opfylder kravet om arbejde

Hyis du ikke har arbejdet det kraevede antal timer (se side 1),

kan din ydelse bortfalde eller blive sat ned. Hvorvidt din ydelse
hortfaldet eller bliver sat ned (og hvor meget) afheenger af, om

du er gift og hvilken ydelse, du modtager (se eksempler nedenfor).

Det sker der, hvis du, din eagtefestle, eller | begye to,
fkke opfyider kravet om arbejde.
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Hvis din uddanneiseshjeelp eliar kontanthjzslp inklusive evt. barsels-
eller aktivitetstillag udger 14.575 kr. for forsargere efler 10.968 k. for
ikke-forsergere pr. maned, far du nedsat dint hjzelp med 1.000 kr. om
maneden, hvis du ikke opfylder kravet om arbejde.

Hyis din uddannelseshizip inkl. evt. barsels- gller aktivitsts-

tillzeg elier kontanthjesip er tavare end 14.575 k. for forsergere efler
10.968 k. for ikke-forsergere pr. méned, far du nedsat hjzsipen med
500 kr. om maneden, hvis du ikke opfylder kravet om arbejde.

Hvis du ikke er gift og modiager uddannelseshjeeip pd SU-niveau eller
integrationsydelss, Fr du tkke nedsat hjeslpen.
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